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図　ＣＯＶＩＤ－19の症状と経過 

発症：発熱・咳・のどの痛み・ 
強いだるさ・頭痛・息切れ・味 
やにおいの異常、下痢、吐き気 
など 

※まったく症状がない場合もあります。 

５％がさらに重症化 
発症から１０日以上 

息切れの増悪・意識障害・多臓器障害 
⇒集中治療室での人工呼吸管理・ＥＣＭＯ 

（体外式膜型人工肺）が必要 

治癒 

治癒 

死亡 

２０％が重症化 
発症から１週間から１０日 
発熱の持続・息切れの悪化・ 
肺炎の悪化⇒酸素吸入が必要 

治癒 
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