
古紙配合率６０％ 
白色度６０％再生紙を使用しています 
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検査結果 
ヘリコバクター・ピロリ抗体検査 

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
検
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陽　性 

陽
　
性 

タイプ タイプ 

タイプ 

表：血液検査結果による胃粘膜のタイプ分類 

胃がんの発生リスクが３つに分けられます！ 

図：タイプ別の結果説明と内視鏡検査間隔の目安 

AAA
OK！ 

　胃粘膜の萎縮はない健康的な胃粘膜です。胃
の病気になる可能性は低いですが、他の疾患の
可能性もありますので毎年胃がん一次検診（バ
リウム）を受けましょう。また、５年に１回程
度内視鏡検査を受診しましょう。　

よくないの？ 

BBB
　ピロリ菌に感染しています。胃潰瘍や十二指
腸潰瘍にかかりやすい状態といえます。また、
ピロリ菌は胃がんにかかるリスクを高めること
がわかっていますので内視鏡による精密検査を
受診しましょう。また、経過観察としても２～
３年に１回内視鏡検査を受けましょう。　

精密検査を受けよう 

CCC
　胃粘膜に萎縮が見られ、胃がんなどの胃の病
気にかかりやすいハイリスクな状態です。内視
鏡による精密検査を実施し、病気の早期発見・
早期治療に努めましょう。また、検査後も１年
に１回は内視鏡検査を受けましょう。 
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胃がんハイリスク検診 

（ＡＢＣ検診）を 

受けましょう 
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