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みなさん　さようなら 
これからも「健康さがみはら」を 
　　　　　　　　よろしくね！！ 
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休日・夜間の急病診療制度の利用 休日・夜間の急病診療制度の利用 

午前9時 

平　日 
土曜日 
休　日 

午後1時 午後5時 午前9時 

…電話受付 
時間 
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救急箱に入れておきたい 
お薬と道具 

救急箱に入れておきたい 
お薬と道具 

お　薬 道　具 
①絆創膏　　②消毒綿 

③消毒薬　　④化膿止め塗り薬 

⑤シップ薬　⑥鎮痛剤 

⑦風邪薬　　⑧整腸剤など 

①はさみ　　②ピンセット 

③つめきり　④とげ抜き 

⑤体温計　　⑥三角巾 

⑦綿棒　　　⑧脱脂綿、ガーゼ、包帯 

⑨氷のう・氷枕など 

①絆創膏　　②消毒綿 

③消毒薬　　④化膿止め塗り薬 

⑤シップ薬　⑥鎮痛剤 

⑦風邪薬　　⑧整腸剤など 

①はさみ　　②ピンセット 

③つめきり　④とげ抜き 

⑤体温計　　⑥三角巾 

⑦綿棒　　　⑧脱脂綿、ガーゼ、包帯 

⑨氷のう・氷枕など 




